
PLAQUETTE DE LA FORMATION EN ERGOTHÉRAPIE
RECONVERSION PROFESSIONNELLE

Candidats relevant de l'article 12 de l'Arrêté du 17 janvier 2020

ERGOTHÉRAPEUTE, PROFESSIONNEL DE LA SANTÉ 
Rééducation et réhabilitation des personnes en situation de handicap (à travers
l'activité, l'aménagement de l'environnement, la mise en place d'aides techniques,
humaines ou animalières, la réalisation d'orthèses...).  
Dans des centres de rééducation, services médico-sociaux, neurologiques,
pédiatriques, gériatriques, en santé mentale ou encore en libéral. Mais pas seulement ! 

LE TÉMOIGNAGE DE F. B. :
« Les différents intervenants sont

passionnés par leurs professions, cela
est à la fois bénéfique et à nos

interactions, et à notre parcours de
formation. »

« CHECK-LIST » DU DOSSIER
O Relevé de carrière

O Pièce d’identité 
O Copie des diplômes possédés

O Curriculum vitae
O Lettre de motivation (avec choix de l’établissement, précisé)

O Chèque de 126 € à l’ordre de « l’IFE de Berck-sur-Mer »
Il est possible de joindre d'autres documents (lettre de recommandation, bilan de stage...)

PRÉVOIR D'ÊTRE CONTACTÉ POUR L’ENTRETIEN MOTIVATIONNEL EN AVRIL-MAI
RÉSULTATS LORS DE LA PREMIÈRE QUINZAINE DE JUIN

Une liste d’attente est prévue pour ceux qui ne figurent pas sur la liste principale.

Les matières abordées sont variées (des cours théoriques et pratiques, par
apprentissage de nos nombreuses méthodes d'accompagnement

thérapeutique). Concernant la prise de notes, vous pouvez utiliser une tablette,
un ordinateur ou encore privilégier une méthode papier crayons. 
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LE TÉMOIGNAGE DE F. D. :
« L'équipe pédagogique organise et
nous encourage à participer à des
rencontres interdisciplinaires, pour
nous aider à construire notre future

identité professionnelle. »



FINANCEMENT
Comptez 4 480 € l’année de formation si vous projetez de l'auto-financer. 5 120 € avec

l’implication d’un tiers financeur (ces frais peuvent évoluer d'une année à l'autre). Ils
peuvent être mensualisés.

Il est important de bien prévoir votre financement à l’avance, lors de la constitution de
votre dossier d’inscription. Ce sujet peut faire partie des nombreuses questions abordées !  

VALORISER SES ACQUIS ANTÉRIEURS, S'ORGANISER
Pensez à toutes vos expériences professionnelles et personnelles.

Renseignez-vous sur les différentes pratiques en ergothérapie. 

Déterminez les compétences utiles à votre future pratique professionnelle.

N'oubliez pas de participer aux « Mercredis de l'ergOrientation ».

Anticipez votre future organisation. Une reconversion professionnelle implique souvent un
changement de rythme important, pour pouvoir suivre les différents cours. Pour

s'impliquer dans son travail personnel également. Il est important que vous préserviez un
équilibre occupationnel correct.

LES PRINCIPAUX ORGANISMES EN ERGOTHÉRAPIE

L'Association Nationale Françaises des ergothérapeutes (ANFE)
World Federation Of Occupational Therapists (WFOT)

Council of Occupational Therapists for the European Countries (COTEC)

Syndicat des Instituts de Formation en Ergothérapie Français (SIFEF)
Formation en ergothérapie de Berck-sur-Mer - (https://ifergo-berck.com/)

Plus de 17 500 ergothérapeutes sont actuellement en exercice sur le
territoire. 87,2% de femmes pour 12,8% d’hommes (et on en compte de plus

en plus) ! 
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